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Al sito web dell’Istituto 

 

OGGETTO: Progetto Amore senza catene 
 

Le classi destinatarie della presente comunicazione parteciperanno al progetto Amore 
senza catene organizzato dal Consultorio La Famiglia di Como, i cui obiettivi sono la 
comprensione delle dipendenze affettive e la prevenzione della violenza nelle relazioni di 
coppia. Il progetto è articolato come segue: 

- Primo incontro in aula: Le basi di una sana relazione di coppia 

- Secondo incontro in aula: Come riconoscere i segnali di una dinamica di coppia 
disfunzionale 

- Terzo incontro in plenaria: La violenza nella relazione di coppia: aspetti legali 
Date e orari dei primi due incontri sono allegati alla presente comunicazione. L’incontro in 
plenaria si svolgerà nell’aula magna della sede di via Belvedere venerdì 11 dicembre 
2026 secondo la seguente suddivisione: 
 

 9.00-10.30 classi 4G, 4PA1, 4TGB, 4TL 

 11.00-12.30 classi 4PG1, 4PG2, 4TGA 

     
 Il Dirigente scolastico 

                                                                                                      Gaetana Filosa  
                             " firma autografa omessa ai sensi dell'art. 3 d.lgs. 39/1993" 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



a.s. 2026-2027 – CALENDARIO INCONTRI PROGETTO "AMORE SENZA CATENE" 

    
classe date ora operatore 

        

4 TGA mar 24/11/26 8.50 -10.45 dott.sa Proserpio 

  mar 01/12/26 11.00 - 12.40 dott.sa Proserpio 

        

4 TGB mar 24/11/26 11.00 - 12.40 dott.sa Proserpio 

  mar 01/12/26 8.50 -10.45 dott.sa Proserpio 

        

4 PG1 gio 26/11/26 8.50 -10.45 dott.sa Frigerio 

  gio 03/12/26 11.00 - 12.40 dott.sa Frigerio 

        

4 PG2 gio 26/11/26 11.00 - 12.40 dott.sa Frigerio 

  gio 03/12/26 8.50 -10.45 dott.sa Frigerio 

        

4 PA1 ven 27/11/26 8.50 -10.45 dott.sa Ciceri 

  ven 04/12/26 11.00 - 12.40 dott.sa Ciceri 

        

4 G ven 27/11/26 11.00 - 12.40 dott.sa Ciceri 

  ven 04/12/26 8.50 -10.45 dott.sa Ciceri 

        

4 TL mar 24/11/26 8.50 -10.45 dott.sa Frigerio 

  mar 01/12/26 11.00 - 12.40 dott.sa Frigerio 

        

    
    
INCONTRI IN PLENARIA PER TUTTE LE CLASSI COINVOLTE venerdì 11/12/26  
 


