25 NOVEMBRE 2025
GIORNATA INTERNAZIONALE

PER L"ELIMINAZIONE

DELLA VIOLENZA CONTRO LE DONNE

PONTE LAMBRO

MARTED\i 25 NOVEMBRE
VENERDI 28 NOVEMBRE

ALBAVILLA
VENERDI 21 NOVEMBRE

MENAGGIO
MERCOLEDI 26 NOVEMBRE

ERBA

SABATO 22 NOVEMBRE
DOMENICA 23 NOVEMBRE
GIOVEDI 27 NOVEMBRE

LURAGO D'ERBA
GIOVEDI 21 NOVEMBRE

CANTU

LUNEDI 24 NOVEMBRE
MARTEDI 25 NOVEMBRE

OLGIATE COMASCO

DOMENICA 23 NOVEMBRE

: INVERIGO
MERCOLEDI 26 NOVEMBRE

GIOVEDI 20 NOVEMBRE
SABATO 22 NOVEMBRE
MARTEDI 25 NOVEMBRE

CARBONATE

VENERDI 21 NOVEMBRE

CARUGO AROSIO

DAL 17 AL 24 NOVEMBRE 10, 17 E 24 NOVEMBRE
LUNEDI 24 NOVEMBRE
MARTEDI 25 NOVEMBRE

LOMAZZO
LUNEDI 25 NOVEMBRE

COMO

MARIANO COMENSE
SABATO 22 NOVEMBRE

MARTEDI 25 NOVEMBRE
MERCOLEDI 26 NOVEMBRE
GIOVEDI 27 NOVEMBRE
VENERDI 28 NOVEMBRE
SABATO 29 NOVEMBRE

DAL 24 AL 30 NOVEMBRE
GIOVEDI 27 NOVEMBRE

CAPOFILA DELLA

RETE INTERISTITUZIONALE ANTIVIOLENZA
.. DELLA PROVINCIA DI COMO

g



COMO E PROVINCIA DI COMO

MARTEDI' 25 NOVEMBRE 2025

Farmacie della Provincia di Como

DISTRIBUZIONE DI SACCHETTI DI CARTA CON LA SCRITTA “NON ACCETTARE
NESSUNA FORMA DI VIOLENZA: CHIAMA IL 1522".

Distribuzione nelle farmacie per la consegna dei medicinali ai clienti, per sensibilizzare
sul problema della violenza contro le donne e per diffondere il contatto utile alle donne
vittime di violenza.

Organizzato da SOROPTIMIST in collaborazione con FEDERFARMA COMO

Altri club coinvolti, Lombardia, Liguria e Piemonte

Tutti i clienti delle farmacie

COMO

SABATO 22 NOVEMBRE 2025 DALLE 14.30

TEATRO SOCIALE

UN TEATRO TUTTO PER NOI. INSIEME CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE.
ORE 14.30 LABORATORIO CREATIVO "TRAME DI TRASFORMAZIONE" A CURA DI
TELEFONO DONNA COMO E GENTILI MOSCONI ETS

ORE 18.30 "TITOLI CHE UCCIDONO. QUANDO L'INFORMAZIONE FA VIOLENZA"
ORE 20.30 "STAI ZITTA!" DALL'OMONIMO LIBRO DI MICHELA MURGIA

TEATRO SOCIALE in collaborazione con Associazione TELEFONO DONNA - COMO- e
Gentili Mosconi ETS.

Cittadinanza

MARTEDI 25 NOVEMBRE 2025 DALLE ORE 10:00 ALLE ORE 12:00

PRESSO URP - SEDE INPS, VIA PESSINA, 8 - COMO

SPORTELLO ROSA

Lo sportello & dedicato a fornire informazioni sugli istituti previsti da INPS, in
attuazione alla normativa vigente a tutela delle donne vittime di violenza, quali:
REDDITO DI LIBERTA; CONGEDO PER DONNE VITTIME DI VIOLENZA, ISEE e ADI
Organizzato da INPS - DIREZIONE PROVINCIALE DI COMO

Accesso libero

MARTEDI 25 NOVEMBRE 2025 ORE 15.00-18.00

COMO - PIAZZA SAN FEDELE

“.....QUESTO NON E AMORE”

Stand allestito come punto informativo sulla violenza di genere, sugli strumenti
normativi a difesa e attivita a supporto svolta dal centro antiviolenza
Organizzato da Questura di Como - Polizia di Stato

In collaborazione con Telefono Donna

Cittadinanza



MARTEDI 25 NOVEMBRE 2025 ORE 18.00

ORANGE THE WORLD

[lluminazione della facciata della Questura di arancione
Organizzato da Questura di Como - Polizia di Stato

In collaborazione con Telefono Donna

Cittadinanza

MARTEDI 25 NOVEMBRE 2025

ORE 17.30 CONCENTRAMENTO - 18.00 PARTENZA CORTEO

COMO - VIA MILANO ALTA

MANIFESTAZIONE PER LA GIORNATA INTERNAZIONALE PER L'ELIMINAZIONE
DELLA VIOLENZA DI GENERE

Alla violenza patriarcale rispondiamo con la lotta femminista e transfemminista.
Chiediamo a chi partecipera al corteo di portare in piazza le proprie parole e di
scriverle insieme a noi. La rete intrecciat3 si € interrogata su come le donne lottano
per rivendicare indipendenza, dignita e spazi. Ad un sistema che le vuole oppresse e
strumenti di guerra, rispondono con la gestione del conflitto come mezzo per generare
cambiamento e liberta per tutt3. L'iniziativa vuole porre l'accento sul tema delle
violenze nei confronti delle donne in ambito di guerra e conflitti bellici e nelle relazioni
tossiche. Il ruolo delle donne in questi contesti pud diventare leva per cambiare la
cultura patriarcale ed il mondo governato da logiche di potere e oppressione.
Organizzato da RETE INTRECCIAT3

Tutt3

MERCOLEDI' 26 NOVEMBRE 2025 DALLE ORE 10:00 ALLE ORE 12:00
SEDE CISL VIA RECCHI, 11 - COMO

EDUCARE ALLA NON VIOLENZA

Riflessioni e testimonianze sulla costruzione di cultura di rispetto e pace
Organizzato da CISL DEI LAGHI

Aperto al pubblico

MERCOLEDI' 26 NOVEMBRE 2025

ORE 19:00

CONFARTIGIANATO COMO

SENTINELLE NELLE PROFESSIONI CONTRO LA VIOLENZA DI GENERE
Confartigianato Imprese Como e Soroptimist Como insieme per un'impresa piu
consapevole e responsabile. Convegno di sensibilizzazione sul riconoscimento dei
segnali di violenza.

Organizzato da SOROPTIMIST COMO in collaborazione con Confartigianato e Telefono
Donna

Imprese e professionisti

GIOVEDI 27 NOVEMBRE 2025 ORE 9:00 - 11:00

CASA DI COMUNITA NAPOLEONA DI COMO

INFO POINT (con la partecipazione di assistenti sociali, personale ostetrico e
infermieristico per sensibilizzazione e informazione)

Organizzato da ASST Lariana

Aperto al pubblico



GIOVEDI 27 NOVEMBRE 2025 ORE 16:00

BIBLIOTECA COMUNALE PAOLO BORSELLINO

ORFANI DI FEMMINICIDIO

Levento nella modalita della Tavolo rotonda, si prefigge l'obiettivo di parlare degli
orfani di femminicidio attraverso la testimonianza diretta di Pasquale Guadagno con
I'intervento di psicologhe che parleranno della presa in carico dei minori orfani dal
punto di vista del CAV e della tutela minori e di una avvocata per l'inquadramento
giuridico.

Organizzato da ADGI Sez. Como in collaborazione con Telefono Donna, Consorzio
Servizi Sociali dell’Olgiatese, Lions International Distretto 108 Ib1 Comitato famiglia
violenza contro le donne

Cittadinanza e avvocati

VENERDI 28 NOVEMBRE 2025 ORE 17.30-20.30

COMO - PIAZZALE SOMAINI

“....QUESTO NON E AMORE”

Stand allestito come punto informativo sulla violenza di genere, sugli strumenti
normativi a difesa e attivita a supporto svolta dal centro antiviolenza
Organizzato da Questura di Como - Polizia di Stato

In collaborazione con Telefono Donna

Cittadinanza

SABATO 29 NOVEMBRE 2025 ORE 17:00

COMO - CINEMA GLORIA CIRCOLO XANADU

INTRECCIAT3 PRESENTA LA FOTOGRAFA PALESTINESE NIDAA BADWAN
Mostra multimediale e dialogo con la fotografa di origine palestinese nota per la sua
protesta artistica pacifica. Nidaa Badwan trasforma il dolore in bellezza, il grigio della
guerra in un universo di colori. Larte come atto di affermazione e rinascita femminile.
Organizzato da RETE INTRECCIAT3

Tutt3

LUNEDI' 24 NOVEMBRE 2025 ORE 09.00 - 11.00

PRESIDIO OSPEDALIERO SANT'ANTONIO ABATE DI CANTU

INFO POINT (con la partecipazione di assistenti sociali, personale ostetrico e
infermieristico per sensibilizzazione e informazione)

Organizzato da ASST Lariana

Aperto al pubblico

MARTEDI’' 25 NOVEMBRE 2025 ORE 09.30-12.30

CANTU' - PIAZZA GARIBALDI

M QUESTO NON E AMORE”

Stand allestito come punto informativo sulla violenza di genere, sugli strumenti
normativi a difesa e attivita a supporto svolta dal centro antiviolenza

Questura di Como - Polizia di Stato

In collaborazione con Telefono Donna

Cittadinanza



PONTE LAMBRO

VENERDI' 28 NOVEMBRE 2025 ORE 09.00 - 11.00

CASA DI COMUNITA PONTE LAMBRO

INFO POINT (con la partecipazione di assistenti sociali, personale ostetrico e
infermieristico per sensibilizzazione e informazione)

Organizzato da ASST Lariana

Aperto al pubblico

MARTEDI' 25 NOVEMBRE 2025 ORE 20:45

SALA CONSILIARE DEL COMUNE DI PONTE LAMBRO

CONVEGNO E’ SUCCESSO ANCORA MA NON SUCCEDERA PIU

Interventi:

«Dott. Fausto Fazzini, Primario Pronto Soccorso Ospedale di Erba

« Dott.ssa Cristina Pellegrini, Psicologa-Psicoterapeuta CAV Telefono Donna Como
» Dott.ssa Giorgia Bragotto, Assistente Sociale Spazio per uomini che vogliono
cambiare Fondazione Somaschi Onlus

« Dott. Luigi Castelli, Psicoterapeuta Spazio per uomini che vogliono cambiare
Fondazione Somaschi Onlus

« Dott. Emanuele Fusi, Pedagogista e Responsabile Formazione Fondazione Don
Silvano Caccia

Organizzato da OSPEDALE DI ERBA e Lifenet Healthcare, con il Patrocinio del Comune
di Ponte Lambro e la partecipazione di Telefono Donna, Fondazione Somaschi e
Fondazione Don Silvano Caccia

LOCANDINA OSPEDALE DI ERBA - SINGOLA

OLGIATE COMASCO

MERCOLEDI' 26 NOVEMBRE 2025 ORE 09.00 - 11.00

CASA DI COMUNITA OLGIATE COMASCO

INFO POINT (con la partecipazione di assistenti sociali, personale ostetrico e
infermieristico per sensibilizzazione e informazione)

Organizzato da ASST Lariana

Aperto al Pubblico

DOMENICA 23 NOVEMBRE 2025 ORE 16:00

SALA MEDIOEVO DEL COMUNE DI OLGIATE COMASCO

NON SI UCCIDONO COSI’' LE FARFALLE

La compagnia teatrale aziendale "Quelli del XVI luglio" presentano lo spettacolo "Non
si uccidono cosi le farfalle". Segue una conversazione con il pubblico, in presenza di
diversi professionisti. Monografica pittorica a tema, nel foyer della sala.

Organizzato da ASST Lariana

EVENTO DAL VIVO

Aperto al pubblico



MENAGGIO

MERCOLEDI' 26 NOVEMBRE 2025 ORE 09.00 - 11.00

OSPEDALE ERBA - RINALDI DI MENAGGIO

INFO POINT (con la partecipazione di assistenti sociali, personale ostetrico e
infermieristico per sensibilizzazione e informazione)

Organizzato da ASST Lariana

Aperto al pubblico

MARIANO COMENSE

GIOVEDI' 27 NOVEMBRE 2025 ORE 09.00 - 11.00

CASA DI COMUNITA DI MARIANO COMENSE

INFO POINT (con la partecipazione di assistenti sociali, personale ostetrico e
infermieristico per sensibilizzazione e informazione)

Organizzato da ASST Lariana

Aperto al pubblico

DAL 25 NOVEMBRE AL 30 NOVEMBRE 2025

SALA CIVICA DI MARIANO COMENSE (CO) - PIAZZA ROMA

MOSTRA FOTOGRAFICA “FOTOGRAFIA D'AMORE"

Mostra fotografica organizzata da Associazione Penta ODV, in occasione della
Giornata Internazionale contro la violenza sulle donne. La mostra ¢ relativa al Concorso
Fotografico finalizzato alla raccolta di immagini fotografiche sul tema "FOTOGRAFIA
D'’AMORE’, destinato agli studenti di eta dai 16 ai 19 anni dell'lstituto d'Istruzione
Superiore “Jean Monnet"” di Mariano Comense (CO). Il 29 novembre, alle ore 16:00, si
terra’ la premiazione degli studenti vincitori presso la Sala Civica di Mariano Comense.
Terminato I'evento, le opere fotografiche verranno collocate in mostra presso I'Istituto
di cui sopra, ove il Centro Antiviolenza Libellule di Penta iniziera' un percorso formativo
e informativo sulla violenza di genere, a partire da inizio 2026.

CENTRO ANTIVIOLENZA LIBELLULE DI PENTA

Mostra aperta al pubblico

MARIANO COMENSE

DAL 25 NOVEMBRE AL 30 NOVEMBRE 2025

Martedi - Venerdi 15:30 - 18:00, sabato e domenica 10:00 - 12:30

SALA CIVICA, PIAZZA ROMA

MOSTRA FOTOGRAFICA “"FOTOGRAFIA D'AMORE"

Mostra fotografie degli studenti Istituto Jean Monnet aventi a tema i valori della
relazione amorosa

Mostra a cura dell’/Associazione PENTA ODV e CAV Libellule di Penta

Accesso libero



ALBAVILLA

VENERDI' 21 NOVEMBRE 2025 ORE 20:45

CINE TEATRO LA ROSA

RIFLESSI DI BELLEZZA

Spettacolo, a pagamento, di intrattenimento autoprodotto in cui verranno
rappresentate quattro icone di bellezza femminile nella storia da Cleopatra, Artemisia
Gentileschi, Marilyn Monroe e Maria Callas, che racconteranno in monologhi le loro
vite introdotte da altrettanti monologhi maschili che le presentano. Ogni monologo
avra un accompagnamento danzato sulla parola da parte delle allieve del liceo Giuditta
Pasta.

Le coreografie saranno curate dalla sezione di scenografia del liceo Melotti di Cantu.
Vi saranno anche canzoni moderne interpretate dalle cantanti e dai musicisti del
gruppo Ama la musica, Ama le donne.

Obiettivo dello spettacolo ¢ la sensibilizzazione alla bellezza femminile che non puo
prescindere mai da talenti che vengano riconosciuti attraverso il rispetto per le unicita
di ogni donna.

Organizzato da FAMILIARMENTE NOI all'interno della quinta edizione del Festival delle
Emozioni in collaborazione con Gruppo musicale Ama la Musica, Ama le donne, Liceo
coreutico musicale Giuditta Pasta di Como, Liceo Melotti di Cantu.

Donne, famiglie del territorio

ERBA

SABATO 22 NOVEMBRE 2025 ORE 16:00 - 18:00

BIBLIOTECA PONTIGGIA - ERBA

PAR(O)LIAMO DI DONNE.

Laboratorio itinerante del libro “Parole di donne”.

Tematica affrontata “amore malato”

Laboratorio di parola condotto da Olga Camossi con la partecipazione di autrici del
gruppo La Panchina Rossa che interpretano brani di monologhi da loro scritti
FAMILIARMENTE NOI all'interno della quinta edizione del Festival delle Emozioni in
collaborazione Biblioteca Comunale di Erba, gruppo la Panchina rossa.

Universo maschile e femminile di ogni eta

DOMENICA 23 NOVEMBRE 2025 ORE 8:30

OSPEDALE DI ERBA

CAMMINATA NON COMPETITIVA DI 5 KM.

Partenza dall'Ospedale di Erba arrivo al Parco Majnoni. Iscrizione dalle 8.30 alle 9.45,
partenza ore 10 massimo. Consegna pacco gara.

Organizzato da OSPEDALE DI ERBA e Lifenet Healthcare, con la partecipazione di
Telefono Donna, Fondazione Somaschi e Fondazione Don Silvano Caccia e il patrocinio
del Comune di Erba e del Comune di Ponte Lambro

Evento dal VIVO

Accesso libero e gratuito |



GIOVEDI' 27 NOVEMBRE 2025 ORE 21.00

CINEMA TEATRO EXCELSIOR ERBA

SERATA CINEFORUM

VISIONE DEL FILM NORTH COUNTRY E DIBATTITO a cura di esperto storico del
cinema

OSPEDALE DI ERBA

Accesso gratuito per i dipendenti dell'Ospedale di Erba a pagamento per il resto la
cittadinanza

In collaborazione con Telefono Donna, Comune di Erba e Comune di Ponte Lambro
Evento dal VIVO

CARBONATE

VENERDI' 21 NOVEMBRE 2025 ORE 20:30

CARBONATE, "CURT DUL MAGNANEL" PIAZZA UNITA D'ITALIA

VINCERE INSIEME LA VIOLENZA DI GENERE

Serata di sensibilizzazione per la cittadinanza in occasione del 25 novembre Giornata
internazionale per l'eliminazione della violenza sulle donne

Organizzato da PRO LOCO Carbonate, Associazione Promozione Sociale in
collaborazione con Centro Antiviolenza Icore o.d.v, Cooperativa Dorian Gray ONLUS,
Fondazione Somaschi ONLUS - CUAV Spazio per uomini che vogliono cambiare
Cittadinanza

ALZATE BRIANZA

SABATO 22 NOVEMBRE 2025 ORE 9:30

SALA MAGGI - AUDITORIUM BCC BRIANZA E LAGHI ALZATE BRIANZA
CONVEGNO CONFINI INVISIBILI

| “confini invisibili” che separano e uniscono mondi diversi nella costruzione di una
cultura del rispetto. Attraverso testimonianze, esperienze e opere d'arte, si aprira un
dialogo tra chi cura, chi educa, e chi vive la sfida del cambiamento.

A cura di Ospedale di Erba

INVERIGO

20 NOVEMBRE 2025 ORE 20:45

BIBLIOTECA COMUNALE DI INVERIGO, VIA CARLO BIANCHI, 22

LA PARITA’ NON BASTA: VERSO UNA CULTURA DELL'EQUITA. LABORATORIO
FORMATIVO.

A cura di TECUM - SERVIZI ALLA PERSONA

Accesso libero su prenotazione



22 NOVEMBRE 2025 ORE 10:30

SALA CONSILIARE DEL COMUNE VIA E.FERMI, 1
NON SOLO 25 NOVEMBRE. Inaugurazione Mostra
A cura di TECUM - SERVIZI ALLA PERSONA
Accesso libero

25 NOVEMBRE 2025 ORE 9:00 - 13:00

SALA CONSILIARE DEL COMUNE VIA E.FERMI, 1

NON SOLO 25 NOVEMBRE. Mostra in collaborazione con il Circolo Fotografico e i
Commercianti

A cura di TECUM - SERVIZI ALLA PERSONA

Accesso libero

DAL 17 AL 22 NOVEMBRE 2025

Orari di apertura

BIBLIOTECA COMUNALE DI CARUGO

L'AMORE NON E’' VIOLENZA. Creazione muro del pensiero.
A cura di TECUM - SERVIZI ALLA PERSONA

Accesso libero

24 NOVEMBRE 2025 ORE 21:00

BIBLIOTECA COMUNALE DI CARUGO

LAMORE NON E’ VIOLENZA. Presentazione del progetto RIFUGI
A cura di TECUM - SERVIZI ALLA PERSONA

Accesso libero

24 NOVEMBRE 2025 ORE 21:00

BIBLIOTECA COMUNALE DI CARUGO

LAMORE NON E’' VIOLENZA. Letture a tema con accompagnamento musicale
A cura di TECUM - SERVIZI ALLA PERSONA

Accesso libero

25 NOVEMBRE 2025 ORE 11:00

SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA

LAMORE NON E' VIOLENZA. Incontro con il Sindaco.
A cura di TECUM - SERVIZI ALLA PERSONA



LURAGO D’ERBA

21 NOVEMBRE 2025 ORE 21:00

SALA CONSILIARE DI LURAGO D'ERBA

PRESENTAZIONE DEL LIBRO YAMANBA. DONNE RIBELLI DEL GIAPPONE.
Rossella Marangoni. Lautrice dialoga con Giuseppe Emilcare.

A cura di TECUM - SERVIZI ALLA PERSONA

Accesso libero

10, 17 E 24 NOVEMBRE 2025 ORE 18:20

SALA POLIFUNZIONALE

PERCORSO SENTINELLE. Relatrice dottoressa Fossati.
A cura di TECUM - SERVIZI ALLA PERSONA

Accesso libero



